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PRODUKTOVÝ KATALOG
Pomůcky ke kojení
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...jsme zde, abychom Vám pomohli

Společnost Medela AG byla založena v roce 1961 Olle 
Larssonem. Jeho syn Michael Larsson je předsedou 
představenstva od roku 2001. Thomas Golücke je výkonným 
ředitelem společnosti od roku 2024.

Představení společnosti Medela AG
Zakladatelem švýcarské společnosti Medela AG byl Olle Larsson. 
Při jejím vzniku v roce 1961 se jednalo o malou rodinnou firmu. V roce 
1965 byla společnost transformována na akciovou společnost se za-
měřením na výzkum, vývoj a výrobu zdravotnických odsávacích systé-
mů – chirurgických odsávaček tělních tekutin používaných ve zdravot-
nických zařízeních. Následně se její působnost rozšířila i o odsávací 
systémy a pomůcky pro kojící matky. Postupem času se společnost 
vypracovala na globálního výrobce technologicky vyspělých produk-
tů daného typu. Svoji působnost na světovém trhu posílila zakládá-
ním vlastních dceřiných společností, jejichž počet se každým rokem 
zvyšuje. V současné době jich je po celém světě celkem 90. Klíčovým 
aspektem úspěchu v minulosti i v současnosti je především zaměření 
se na výzkum odsávacích systémů lékařské technologie. Velký důraz 
je kladen na pravidelnou komunikaci se svými autorizovanými distribu-
tory, kteří jsou spojovacím článkem mezi uživateli a výrobcem. Výrob-
ce se snaží pružně reagovat na podněty konečných uživatelů v rámci 
zkvalitnění jak produktů, tak poskytovaných služeb. Nezbytnou sou-
částí úspěchu je i neustálé sledování trendů designů, obalové techniky 
a marketingových materiálů. Výsledkem práce designerů je nezbytné 
spojení funkčnosti a praktičnosti s krásou. Odměnou za tuto velmi dů-
ležitou činnost je již několik mezinárodních ocenění za design, které 
společnost Medela AG obdržela.

Kojení je dar
Mateřské mléko je nenahraditelné, neboť obsahuje všechny potřebné 
protilátky, živiny a vitamíny. Je nejlevnějším zdrojem výživy novorozence, 
je k dispozici v potřebné teplotě a množství kdekoliv a kdykoliv. V průběhu 
kojení se vytváří silné mateřské pouto mezi maminkou a dítětem.

Přirozená podpora kojení
Většina maminek je schopna své dítě po porodu kojit. Ale bohužel mohou 
nastat situace, kdy kojení není možné, např. předčasně narozené dítě. 
Medela se rozhodla vyrábět pomůcky, které budou podporovat koje-
ní, budou pomáhat maminkám předcházet vzniku možných problémů                     
při kojení a pomohou vyřešit problémy, které se již v průběhu kojení vy-
skytly.

Jedinečné novinky
V uplynulém období firma Medela uvedla na světový trh několik unikát-
ních produktů, které jsou důkazem správné filosofie firmy, např. 2-fázo-
vé odsávačky mateřského mléka s iniciační technologií nebo odsávání           
z obou prsů pomocí nové technologie prsních nástavců Flex™. Každoroč-
ně Medela přichází s dalšími novinkami, které zákazníky vždy přesvědčí        
o vysoké kvalitě a efektivitě jejich výrobků.

Základní rysy filosofie Medela AG
Společnost klade velký důraz především na výzkum, kvalitu svých pro-
duktů a jedinečnost jejich vlastností. Do svých řad přijímá pouze kva-
lifikované pracovníky, kteří neustále procházejí dalším vzděláváním. 
Medela AG klade důraz na kvalitní švýcarskou výrobu. Na trh zavádí 
výrobky, které jsou úspěšné nejen díky vynikající technické stránce, ale 
i díky atraktivnímu modernímu designu. Dbá na kompletní servis a péči 
o zákazníky.

Výrobky pro podporu kojení
Společnost Medela AG svými výrobky pro péči o matku a dítě oslo-
vuje velmi specifickou skupinu zákazníků – těhotné ženy a maminky 
po porodu. Jejím cílem není dosažení maximálního zisku za cenu vý-
roby nekvalitních výrobků, ale snaha kvalitními produkty zpříjemnit 
ženám nejkrásnější období jejich života – mateřství. Proto se snaží 
neustálým výzkumem, ve spolupráci s předními vědeckými odborní-
ky a zdravotnickým personálem, vyvíjet nové technologie, které jsou 
v souladu s přírodou.
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Každé dítě si zaslouží ten nejlepší start do života
Mateřské mléko není jen klíčem k dobrému startu do života, ale zároveň 
je zdrojem obrovského množství pozitivních výhod, které nás provází 
po celý život. Kojení je zásadní nutností pro zdraví celé populace                    
a také jedním z nejúčinnějších preventivních zdravotních opatření 
pro děti i matky, a to bez ohledu na to, ve které části světa žijí. WHO                          
a UNICEF doporučují výhradní kojení po dobu šesti měsíců. Společnost 
Medela toto doporučení plně podporuje. V roce 1981 přijalo Světové 
zdravotnické shromáždění Mezinárodní kodex WHO pro uvádění 
náhrad mateřského mléka na trh, a to jako doporučení. Pod pojmem 
„Kodex“ se jedná o soubor doporučení navržených pro regulaci 
uvádění náhražek mateřského mléka, lahví a saviček na trh. Podporuje 
bezpečnou a přiměřenou výživu kojenců tím, že chrání a propaguje 
kojení.

Závazek ke kojení již od roku 1961
Od založení společnosti Medela v roce 1961 byla podpora kojících 
matek jádrem všeho, co ve firmě děláme. Náš zakladatel Olle Larsson 
učinil z tohoto závazku středobod poslání firmy, když v roce 1981 
sepsal slib společnosti na podporu kojení:

„Slibujeme svou oddanost kojení jako nejlepší formě výživy                
pro kojence i jejich rodiny. Dále se zavazujeme, že naše doplňkové 
výrobky pro kojení a literatura nebudou nikdy použity k tomu, 
aby ovlivňovaly matky k přechodu z kojení na kojeneckou výživu.                 
Ani propagační literatura a příslušenství pro kojení nesmí být 
žádným způsobem použito k propagaci náhradní kojenecké mléčné 
výživy.“

Totéž platí i dnes. Přibližně 1 800 našich zaměstnanců po celém světě 
ctí a dodržuje naše následující prohlášení: „Jsme zde proto, abychom 
prostřednictvím celoživotních výhod mateřského mléka zlepšili zdraví 
matek a dětí,“ a také naše poslání a slib značky „Být předním světovým 
partnerem a obhájcem mateřského mléka.“

V souladu s tímto posláním zaujímáme holistický přístup, který usiluje 
o následující:

• Prostřednictvím vědy a výzkumu lépe porozumět lidské laktaci 
• Celosvětová lepší podpora zdravotnických pracovníků 
   prostřednictvím vzdělávání
• Prostřednictvím vzdělávání a služeb podporovat matky ve všech 
    fázích procesu kojení
• Poskytování nejlepších výrobků pro odsávání mateřského mléka 
   a krmení.

Dáváme matkám podporu, kterou naléhavě potřebují
Během posledních 50 let jsme detailně pochopili, jakou cestu musí mat-
ky v průběhu kojení urazit a jakým praktickým potížím a výzvám jsou 
vystaveny, a jak to může vést již v samotném začátku procesu kojení         
k výraznému poklesu počtu kojících matek. Z tohoto důvodu poskytu-
jeme řadu řešení – od výrobků a služeb až po včasné oslovení matek 
s nabídkou vzdělávání a podpory – až k pomoci, jak bezproblémově 
začlenit kojení do jejich běžného života.
Medela se zasadila o to, aby se do popředí zájmu dostalo odsávání 
mateřského mléka. Jde však o mnohem více než jen odsávačky 
mateřského mléka, protože nabízíme kompletní systém podpory kojení, 
včetně speciální láhve (SNS): láhev pro děti se speciálními potřebami 
nebo enterální systém pro krmení, který pomáhá slabším a nemocným 
dětem přijímat mateřské mléko.
Pro rodiny, které se spoléhají na odsávačky, jsou tyto produkty důležitou 
součástí plánu kojení. A také láhve a savičky jsou tedy nezbytnou 
součástí celého systému.

A proto, abychom plně matky podpořili nabídkou kompletního 
řešení, budeme i nadále v naší řadě Essentials nabízet láhve a savičky                  
na mateřské mléko. Jako společnost zaměřená na výzkum poskytujeme 
informace založené na výsledcích výzkumu o tom, jak správně používat 
lahvičky a savičky, stejně jako odsávačky a další nabízené výrobky. 
Protože investujeme do vývoje praktik, které jsou založeny na vědeckých 
důkazech, jsme propojeni s výzkumnými pracovníky, zdravotníky, 
matkami, rodinami a lékaři po celém světě, kteří dělají vše, co mohou, 
aby pomohli matkám kojit a dětem pít mateřské mléko svých maminek.

Náš závazek dodržovat doporučení WHO týkající se 
kojení a cíle Kodexu WHO
Mezi komerčními společnostmi jsme jedním z největších příznivců 
kojení a bezvýhradně a upřímně podporujeme doporučení WHO 
týkající se kojení. Kromě toho jsme plně oddáni cílům Kodexu 
WHO. Neustále a rozhodně podporujeme matky, děti a celé rodiny              
na jejich cestě kojením a rezolutně se vyhýbáme propagaci náhrad 
mateřského mléka.

Nové marketingové směrnice

Kromě toho jsme připravili nové marketingové směrnice pro materiály, 
které se zabývají krmením kojenců (lahvičky a savičky). Našim cílem je:

• Posílit svoji podporu doporučení WHO ohledně kojení prostřed-
   nictvím odpovídající a snadno rozpoznatelné ikony s odkazem 
   na webovou stránku s podrobnými informacemi pro zákazníky.
• Zajistit, aby v žádném z marketingových materiálů zabývajících 
    se krmením z lahví a saviček nedocházelo k idealizaci krmení lahví. 

To znamená, že:

1. nebudeme dělat žádná prohlášení, která by naznačovala podob-
    nost s kojením
2. na materiálech souvisejících se savičkami a lahvičkami nebudou 
    kojenci pijící z lahviček
3. lahvičky na skladování mateřského mléka budou zobrazovány 
    v souvislosti s odsáváním.

Podrobné pokyny, které jasně vyjadřují náš závazek vůči kojícím matkám 
a poskytují rámec pro naše komunikační aktivity, si přečtěte na našich 
webových stránkách. 
I nadále se budeme řídit svým prohlášením a propagací celoživotních 
výhod spojených s kojením a mateřským mlékem a budeme usilovat 
o lepší zdraví maminek i jejich dětí a uděláme vše, co je v našich silách, 
abychom jim umožnili kojit své děti co nejdéle.

Baar, Švýcarsko, 26. března 2020

Michael Larsson, prezident a delegát správní rady

Annette Brüls, generální ředitelka Medela AG (2018-2024)

Náš závazek týkající se kojení a cíle Kodexu WHO
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Dudlíky

Péče o mateřské 
mléko

Těhotenské
& mateřské
prádlo

Péče o prsy Podávání
mateřského
mléka

Odsávání

Skladování
Čištění
Sterilizace
Přeprava

LáhveOdsávačky
Díly odsávaček
Příslušenství
k odsávačkám

Mast na bradavky 
Prsní vložky 
Chrániče bradavek 
Kojicí kloboučky 
Formovače bradavek 
Hydrogelové polštářky

Spodní prádlo

Medela Baby

Mateřské mléko
Produkty, které umožňují odsát mléko, podávat ho 

dítěti a zjednodušují manipulaci s mlékem
Produkty, které umožňují 

kojení, usnadňují ho 
a dělají ho pohodlnějším

Prádlo pro měnící se tělo
a pro usnadnění kojení

Produkty pro děti

Produktové portfolio
Produkty Medela odráží 30 let výzkumu spojeného se zkušenostmi matek a laktačních poradců. Díky tomu vznikla ucelená 
řada pomůcek pokrývající všechny potřeby moderních maminek a jejich dětí. V centru pozornosti všech našich aktivit stojí 
důležité a cenné období kojení.
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Str. 30
Tyto produkty byly navrženy pro matky a zdravotnický personál z důvodu zjednodušení péče o mateřské mléko 
v rámci přepravy, rozmrazování, ohřevu mléka a údržby pomůcek. 

Str. 12
V centru naší pozornosti se nacházejí pomůcky pro odsávání mateřského mléka. V kategorii odsávaček patří Medela 
mezi světové špičky a to zejména díky jedinečné 2-fázové technologii věrně napodobující sání dítěte. Široké portfolio 
odsávaček zahrnuje několik typů od jednoduchých osobních po profesionální nemocniční odsávačky. 

Obsah
                           
Str. 7
Díky dlouhodobému výzkumu nabízí Medela pomůcky založené na nejnovějších technologiích vycházejících z přírody. 
Svoji pozornost věnuje nejen pomůckám pro domácí péči, ale rovněž profesionálním pomůckám pro nemocniční 
provoz, zejména pro péči o předčasně narozené děti.

Str. 32
Některé děti potřebují při krmení malou pomoc, kterou jim Medela zajišťuje prostřednictvím speciálních a alternativních 
pomůcek na krmení. Všechny pomůcky jsou navrženy s cílem podpory a zachování přirozeného způsobu sání dítěte. 

Str. 8
Zejména na počátku kojení vyžadují prsy zvýšenou pozornost a péči. Pro toto výjimečné období Medela připravila 
řadu pomůcek, které s maximální citlivostí pečují o prsy a pomáhají překonat případné počáteční obtíže. 

Str. 36
Kvalitní prádlo hraje u každé moderní ženy významnou roli. Medela navrhla a vyrábí prádlo pro těhotné a kojící 
ženy. 

Výrobce MEDELA AG poskytuje veškeré nově získané poznatky odborné i laické veřejnosti. Organizuje semináře, 
provádí osvětu, publikuje v časopisech a literatuře. 

Společnost DN Formed Brno s.r.o. je nejen výhradním zástupcem v ČR, ale také autorizovaným servisním střediskem. 
Požadavky a případné potíže našich zákazníků řešíme obratem k jejich plné spokojenosti. Naším cílem je bezproblémové 
a bezpečné použití všech pomůcek. 
Vzhledem k tomu, že mnoho produktů Medela jsou výrobcem deklarovány jako zdravotnické prostředky podle 
zák. č.375/ 2022 Sb. o zdravotnických prostředcích, vždy jsme dbali a budeme dbát na odbornost, kvalitu 
a způsobilost našich obchodních partnerů.

Schválené a doporučené prodejce, kteří byli proškoleni našimi profesionály, najdete na www.medela.cz.  
Doporučujte zákazníkům pouze tato prodejní místa, kde najdou odborná doporučení a případnou pomoc. 

Str. 40
Veškeré náhradní díly lze objednat na www.medela.cz

Str. 28
Bezpečný a hygienický sběr mateřského mléka je důležitou součástí péče o zdraví dítěte. Medela nabízí k tomuto 
účelu jak pomůcky pro opakované použití, tak pomůcky jednorázové - sterilní.

ZALOŽENO NA 
VÝZKUMU

PÉČE O PRSY

ODSÁVÁNÍ
MATEŘSKÉHO

MLÉKA

SBĚR 
MATEŘSKÉHO

MLÉKA

PÉČE
O MATEŘSKÉ 

MLÉKO

PODÁVÁNÍ
MATEŘSKÉHO

MLÉKA

SPODNÍ
PRÁDLO

NÁHRADNÍ
DÍLY

VZDĚLÁVÁNÍ

SERVIS A PRODEJ
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PÉČE 
O DÍTĚ

Str. 38
Víme, že matka i dítě si navzájem dávají lásku, podporu a štěstí. Chceme pomáhat pěstovat a prohlubovat toto 
jedinečné láskyplné pouto. Aby mezi vás a vaše dítě nevstoupilo nic jiného než láska. 
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Anatomie prsu
Prsy jsou jedinečným kojícím systémem, jehož činnost začíná vlivem hormonů již v těho-
tenství. Jakmile se dítě narodí a porodí se placenta, hormony v těle ženy nastartují laktaci. 
Dítě svým sáním stimuluje produkci hormonu prolaktinu, který zodpovídá za tvorbu mléka 
a dále hormonu oxytocinu, který spouští tok mateřského mléka. Oxytocin vyvolává ejekční 
reflex způsobující stah svalů podél mlékovodů a tím umožňuje tok mléka a jeho uvolnění 
na vývodech bradavky. Čím častěji je dítě přikládáno k prsu, tím více mléka se tvoří. Tvorba 
mléka není závislá na velikosti prsů.

Složení mateřského mléka
Mateřské mléko obsahuje všechny složky pro zdravý vývoj dítěte. Nezajišťuje pouze výživu, ale přináší imunologické a vývojové výhody, které jsou 
jedinečné a specifické u každé dvojice matka – dítě. Složení mateřského mléka (množství proteinů, karbohydrátů a tuků) se mění jak v průběhu období 
kojení, tak i v rámci jednoho dne, díky čemuž se neustále přizpůsobuje aktuálním potřebám dítěte. Z těchto důvodů Světová zdravotnická organizace 
WHO doporučuje výhradní kojení po dobu prvních šesti měsíců věku dítěte. Navzdory stálým výzkumům mateřského mléka nejsme dosud schopni 
plně porozumět všem vlastnostem a výhodám, které nám přináší, ačkoliv už dnes díky současným znalostem je možné nazvat mateřské mléko „tekutým 
zlatem“.

Založeno na výzkumu

svalyvazykůže

vývody
mléčné  
žlázy

hlavní  
mlékovody

alveoly

Sání dítěte
Výzkum prováděný společností Medela AG spolu s odborníky přinesl nové klíčové poznatky v oblasti způsobu sání dítěte:

  hlavní roli při spuštění a toku mléka hraje podtlak (vakuum)
  jazyk nevykonává peristaltický pohyb
  není zde známka zjevného tlaku na bradavku 
  špička jazyka nezasahuje až na přechod mezi tvrdým a měkkým patrem

Maximální vakuum je dosaženo, když je jazyk v dolní poloze, což má za následek tok mléka. 
Při pohybu jazyka nahoru tok ustává. Minimální hodnota podtlaku v ústech dítěte činí -64 ± 45 mmHg.

Zdraví
Medela pomůcky, které přichází do kontaktu s mateřským mlékem, neobsahují zdraví škodlivý Bisphenol-A.

Evidence Based 
Research

Přednosti kojení pro dítě Přednosti kojení pro matku

•   přirozená a snadno stravitelná výživa
•   mateřské mléko obsahuje protilátky – působí protizánětlivě
•   nižší výskyt alergických nemocí
•   snížení rizika náhlého úmrtí novorozenců
•   pohyby úst, čelisti a jazyka během sání mají přirozený vliv 
     na rozvoj správné artikulace
•   mateřské mléko je komplexní tekutina, která plně odpovídá 
     měnícím se potřebám rostoucího dítěte
•   mateřské mléko má vždy správnou teplotu, je připraveno 
     pro dítě kdekoliv a kdykoliv 
•   kojení je intimní zážitek, který obohatí život matky a dítěte, 
     rozvíjí jejich citový vztah

•   rychlejší zavinování dělohy po porodu s minimálním krvácením
•   snížení rizika výskytu rakoviny prsů a vaječníků
•   méně stresu díky možnosti okamžitého podání mateřského mléka
•   finanční i časová úspora
•   rychlejší získání původní postavy před porodem
•   snížení absence matek v zaměstnání, neboť kojené děti 
     jsou obecně zdravější 
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Péče o prsy

Počátek kojení často vyžaduje malou pomoc. Řada pomůcek Medela představuje ucelený systém, který pomáhá předcházet 
vzniku potíží, případně urychluje proces hojení poraněných a citlivých bradavek. Nezapomínejte však na důležitost správ-
né techniky kojení a v případě výskytu potíží kontaktujte laktační poradkyni. Seznam laktačních poradkyň Medela najdete         
na www.medela.cz.

PURELAN™ LANOLINOVÁ MAST
K101041324 (Purelan 7 g)
K101041340 (Purelan 37 g)
 		

  rychlá úleva pro bolavé bradavky 
     a suchou pokožku

  bezpečný pro vaše dítě - není nutné 
     ho před kojením smývat

  efektivní - bohatá struktura vytváří  	       	
     ochrannou vrstvu na pokožce 
     a rehydratuje zevnitř

  100% přírodní jednosložkový lanolin, 	   
     bez přísad, konzervačních látek a vůně

  dermatologicky testován
  hypoalergenní a vhodný pro citlivou 

     pokožku
  vyroben z mulesing-free vlny
  ultra čistý lanolin lékařské kvality 

     testovaný podle nejvyšších 
     bezpečnostních standardů European 
     Pharmacopoeia

Prevence a léčba

DOPORUČUJEME:
Kombinace použití masti Purelan a chráničů bradavek již od prvního dne kojení je ideální 
prevencí před možným vznikem bolavých či popraskaných bradavek.

VARIANTA
•  40 g

VARIANTY
•  Purelan 37 g
•  Purelan 7 g

ORGANICKÝ BALZÁM NA BRADAVKY

K101044902 (40 g)
				  

  přirozená úleva pro kojící matky 
     s bolavými bradavkami a suchou 
     pokožkou díky vyživujícímu a zklidňujícímu 
     dvojitému účinku Double Action™ 
     olivového oleje a měsíčku lékařského 

  certifikát Cosmos Organic a Vegan, 
     hypoalergenní, dermatologicky testováno 

  výživný a snadno použitelný: lehký 
     organický balzám na bradavky, který 
     se příjemně vstřebává beze zbytků 

  bezpečný pro vaše miminko, není třeba 
     jej před kojením smývat. V potravinářské 
     kvalitě, vaše miminko si ho ani nevšimne! 

  vyrobeno bez parfemace, přídatných 
     látek, alkoholu, BHT, palmového oleje 
     a GMO 

  vhodné i na popraskané rty a suchou 
     nebo citlivou pokožku

VARIANTA
•  50 ml

ORGANICKÝ MASÁŽNÍ OLEJ NA PRSY

K101044944 (50 ml)

  úleva pro kojící matky díky výživnému 
     a hřejivému dvojitému účinku Double 
     Action™ avokádového oleje a zázvoru 

  certifikát Cosmos Organic a Vegan, 
     hypoalergenní a dermatologicky 
     testováno 

  nelepivé a snadno roztíratelné složení 
     pro pohodlnou aplikaci a masáž 

  bezpečný pro vaše miminko, není třeba 
     jej před kojením smývat. V potravinářské 
     kvalitě, vaše miminko si ho ani nevšimne! 

  vyrobeno bez parfemace, přídatných 
     látek, alkoholu, BHT, palmového oleje 
     a GMO 

  skleněná lahvička vybavená regulátorem 
     průtoku pro kontrolu dávkování produktu 
     pro snadnou a pohodlnou aplikaci
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CHRÁNIČE BRADAVEK
K008.0042

  ochrana bolestivých či poraněných  
     bradavek mezi kojením

  zabraňuje bolestivému odírání  
     o oblečení

  otvory v zevní misce zajišťují cirkulaci 
     vzduchu a zabraňují vzniku kvasinek 

  urychlují hojení
  vyrobeny z měkkého silikonu
  balení 2 ks

Formovače Purelan Chrániče
Hydrogelové

polštářky
Kontaktní

kojicí kloboučky

Citlivé bradavky O

Suché bradavky O

Bolestivé bradavky O

Popraskané 
bradavky

O O

Vpáčené a ploché 
bradavky

Upozornění: nesmí se používat jako 
ochrana bradavek mezi kojením.

  použití v případě plochých, vpáčených 
     či poraněných bradavek

  chrání bolavé a popraskané bradavky
     v průběhu kojení

  speciální anatomický tvar umožňuje 
     kontakt dítěte s pokožkou matky

  vyrobeny z velmi jemného silikonu bez 
     chuti a vůně

  praktická krabička pro jejich hygienické 
     uložení

  dostupné ve 3 velikostech: S, M, L
  balení 2 ks

  připravuje na kojení vpáčené 
     či ploché bradavky 

  vyvíjí tlak na vazivo dvorce 
  perforovaná zevní miska zajišťuje 

     cirkulaci vzduchu a zabraňuje vzniku
     kvasinek 

  vyrobeny z měkkého silikonu 
  nošení od 32. týdne těhotenství 
  balení 2 ks

KONTAKTNÍ KOJICÍ KLOBOUČKY
K200.1628 (S - 16 mm)

K200.1596 (M - 20 mm)

K200.1633 (L - 24 mm)

FORMOVAČE BRADAVEK
K008.0043

VARIANTY
•  balení 4 ks

HYDROGELOVÉ POLŠTÁŘKY
K008.0055  (balení 4 ks)
			 

  ochrana a léčba bolestivé, popraskané
     prsní tkáně

  při doteku chladí podrážděné bradavky   	
     a přináší tak okamžitou úlevu 

  ideální pro hojení ragád (vlhké hojení)
  baleny jednotlivě sterilně - připraveny   

     k okamžitému použití  
  hydrogelový polštářek lze použít 

     opakovaně až po dobu 24 hodin
  nepoužívat, jestliže je na bradavce již    

     stroupek (vhodný Purelan)

Vysvětlivky:      doporučené   O náhradní varianta
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VLOŽKY JEDNORÁZOVÉ SUPER

K008.0320 (balení 30 ks)
K008.0374 (balení 60 ks)

  vysoce savé, udržují bradavky v suchu 
  uzavírají vlhkost
  hygienicky baleny po 1 ks

VLOŽKY JEDNORÁZOVÉ ULTRATENKÉ 

K101037038

  inovativní oválný tvar pěkně sedí 
     na prsu a je tak velmi diskrétní

  zachytí vlhkost uvnitř vložky
  pět vrstev absorpce a tenčí než 2 mm
  flexibilní ochranný boční spoj

     zabraňuje úniku mléka po stranách
  balení 30 ks 
  jednotlivě hygienicky zabaleny

MISKY K ZACHYCENÍ MLÉKA

K008.0240

  zachycení většího množství mléka 
     mezi kojením i při kojení 
     (z druhého prsu)

  možnost sběru mléka k jeho 
     uchovávání v láhvi nebo 
     mraz. sáčku

  snadné vyprázdnění
  vyrobeny z měkkého silikonu
  balení 2 ks

Péče o prsy

VARIANTY
•  balení 30 ks
•  balení 60 ks

Zachycení unikajícího mléka
Mezi kojením dochází k samovolnému úniku mléka z prsů, což v maminkách vzbuzuje nepříjemné pocity. Bradavky je nutné 
mezi kojením udržovat v suchu, aby nedocházelo k jejich mokvání. Medela nabízí několik možností zachycení mléka v zá-
vislosti na jeho objemu.

Jak zvolit správný typ pomůcky k zachycení unikajícího mléka?

  Vložky jednorázové ultratenké - při malém, středním úniku mléka (do 15 ml)
  Vložky jednorázové super - při větším úniku mléka (do 40 ml)
  Misky k zachycení mléka - při velkém úniku mléka (nad 40 ml)

     Silikonový sběrač - při velkém úniku mléka (do 100 ml)

Množství unikajícího 
mléka

Jednorázové vložky
Super Ultratenké vložky

Misky k zachycení
mléka

Silikonový sběrač
mateřského mléka

Minimální

Střední

Velké Vysvětlivky:
✓ doporučené
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Silikonový sběrač
K101044202 

NOVÝ silikonový sběrač mateřského mléka Medela je skutečným pomocníkem při kojení a spořičem mateřského mléka. 
Sběrač s dvojitou ochranou proti vylití, šňůrkou a přísavnou základnou chrání každou vzácnou kapku mléka, aby vaše 
miminko dostalo vše! 

  Dvojitá ochrana proti vylití: díky zátce a víčku
  Klip na šňůrce: minimalizuje náhodné vylití a poskytuje klid při používání
  Bezpečná přísavná základna: přisaje se na rovném povrchu, 

     aby se zabránilo převrhnutí při odložení
  Pohodlný: měkký silikonový prsní nástavec a tělo sběrače
  Snadné použití a čištění: 1dílná konstrukce
  Tichý a diskrétní sběrač mateřského mléka
  Lehký a přenosný, ideální na cesty: vezměte si jej s sebou kamkoliv jako 

     svého pomocníka při kojení
  Bezpečný pro vás i pro dítě: všechny části, které se dotýkají mateřského 

     mléka, jsou vyrobeny bez BPA. 
  Vyrobeno ze 100% potravinářského silikonu, bez BPA
  Pojme až 100 ml mateřského mléka
  Není odsávačkou mateřského mléka - sběrač mateřského mléka 

     nebo silikonová odsávačka nevytváří žádné sací cykly, které by aktivně 
     a účinně odstraňovaly mléko z prsu                                             

Zachycení mléka

BALENÍ OBSAHUJE: VLASTNOSTI:

    1 ks silikonový sběrač mateřského mléka
    1 ks silikonová zátka
    1 ks víčko
    1 ks šňůrka s klipem

Důvod použití: únik mléka
Materiál bez BPA: silikon
Objem: 100 ml
Typ: manuální
Vhodnost použití: po porodu

ČASTO KLADENÉ OTÁZKY:

Kdy mám používat silikonový sběrač mateřského mléka?
Mnoho maminkám při kojení z jednoho prsu uniká mléko z druhého prsu, silikonový sběrač mateřského mléka je navržen tak, aby zachytil mateř-
ské mléko, které při kojení přirozeně uniká z druhého prsu, a zajistil, že každá kapka bude využita a nepřijde nazmar.

Jak nejlépe vyčistit silikonový sběrač mateřského mléka?
Po každém použití jej umyjte ručně nebo v myčce nádobí. Silikonový sběrač mateřského mléka před prvním použitím a jednou denně 
dezinfikujte vyvařením ve vodě po dobu přibližně 3 minut nebo pomocí sterilizačních sáčků Quick Clean.

Více informací naleznete na našem webu www.medela.cz



12

Osobní Nemocniční 

  určeny pouze pro jednu maminku, nejsou určeny k zapůjčení
  mechanické: Harmony™ 
  elektrické Single: Swing Flex™, Solo™, Solo™ Hands-free 
  elektrické Double: Swing Maxi™ NEW, Swing Maxi™ Hands-free, 

  určeny pro použití více maminkami v nemocnicích, jsou určeny 
     také k zapůjčení prostřednictvím rentálních stanic, uvedených 
     na www.medela.cz

  elektrické: Symphony PLUS

Odsávání mateřského mléka

Přínos 2-fázového odsávání

Přirozenost:    podobný pocit jako při sání dítěte z prsu

Efektivita:        větší množství mléka za kratší dobu

Jedinečnost:   rychlejší spuštění toku mléka, kratší doba odsávání

Bezpečnost:    šetrné k prsní tkáni

Přehled odsávaček

Technologie odsávání Medela: 2-fázový systém 
Přirozený vrozený instinkt vede děti k nejefektivnějšímu možnému sání z prsu a to pomocí změny způsobu sání při kojení. 
Dvouletý výzkum, vedený profesorem Peterem Hartmannem z australské univerzity, vedl Medelu k vývoji 2-fázového 
systému odsávání, které věrně napodobuje sání novorozence. Počáteční krátké rychlé sání stimuluje spuštění ejekčního 
reflexu. Jakmile dojde k zahájení toku mléka, dítě přechází k pomalejšímu a hlubšímu sání pro získání maximálního množství 
mléka v co nejkratší době. První fázi zajišťuje stimulační rytmus 120 cyklů za minutu. Následná druhá odsávací fáze je                           
v rytmu 45 až 78 cyklů za minutu v závislosti na vytvořeném podtlaku.

Solo™

Freestyle™ Hands-free
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Postup pro výběr vhodné odsávačky

Kojíte?

Odsáváte denně?
Máte nedostatek 

mateřského mléka?

Odsáváte více než
3krát denně?

Harmony™
Máte dlouhodobý

zdravotní problém trvající
déle než 1 týden?

Symphony PLUS

K zapůjčení

Symphony PLUS
K zapůjčení

Harmony™ Swing Flex™
Solo™

Solo™ Hands-free

Odsávání z 1 prsu

Symphony PLUS

K zapůjčení Ke koupi

Ke koupi

Swing Maxi™ NEW
 Swing Maxi™ Hands-free

Freestyle™ Hands-free

Odsávání ze 2 prsů Lahvičky Medela neobsahují 
Bisphenol-A

ANO NE

ANO NE NE

ANO NE ANO NE

Je velmi důležité vybrat správný typ odsávačky, neboť každá odsávačka je konstrukčně stavěna pro určitou aktivitu odsávání. 
Proto věnujte velkou pozornost našemu doporučení. Životnost odsávačky je závislá na četnosti, délce a intenzitě odsávání. 
Uvedený postup výběru odsávačky je naším doporučením, je ale nutné vždy zvážit a brát v úvahu individuální potřeby 
matky.

Odsávání více než 5x denně

Výběr odsávačky

ANO 

Přednosti 2-fázového odsávání

•  stimulace a udržení mateřského mléka
•  nejšetrnější k prsní tkáni 
•  rychlejší a efektivnější odsávání
•  úspora fyzické námahy

Swing Maxi™ NEW

Harmony™ 
Symphony PLUS

Swing Flex™

Solo™

Freestyle™ 
Hands-free

Solo™ Hands-free

Swing Maxi™ Hands-free

Swing Maxi™ NEW
 Swing Maxi™ Hands-free

Freestyle™ Hands-free

Swing Maxi™ NEW
 Swing Maxi™ Hands-free

Freestyle™ Hands-free
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Harmony™
K101041156 (Harmony™)
K101041164 (Harmony™ Essentials Pack)

Oblíbená odsávačka Harmony™ je jedinou manuální odsávačkou, která byla vytvořena na základě technologie 2-fázového 
systému sání.

  Kompaktní, lehká a přenosná: Můžete si vzít Harmony™ kamkoliv
  Diskrétní a tichá: Odsávejte s jistotou kdykoliv a kdekoliv
  Prsní nástavce PersonalFit Flex™: Pro větší pohodlí a více mléka
  Technologie 2-fázového odsávání: Její jedinečné madlo vám pomůže 

     napodobit přirozený rytmus sání vašeho dítěte
  Jednoduché použití: Intuitivní a ergonomický design
  Snadné čištění: Jednoduchá montáž a demontáž, také mytí 

     a dezinfekce odsávačky Harmony™ je hračka

                                                                         

Osobní odsávačky

VARIANTY
•  Harmony™
•  Harmony™ Essentials Pack

BALENÍ OBSAHUJE: BALENÍ ESSENTIALS PACK NAVÍC OBSAHUJE:

1 ks Hlava ventilu                               1 ks Žlutý ventil, 2 ks bílá membrána
1 ks PersonalFit Flex™ M (24 mm)    1 ks Víčko, Stojánek
1 ks Láhev 150 ml                              1 ks Madlo vč. těsnicí podložky    

4 ks Jednorázová vložka ultratenká Safe & Dry
4 ks Sáček na skladování mléka
1 ks Silikonová savička na krmení s ochranným krytem, velikost S
1 ks Šroubovací uzávěr
Pozn.: Veškeré díly lze zakoupit samostatně jako náhradní díly

UŽITEČNÉ RADY TECHNICKÉ ÚDAJE:

V případě nedostatečného výkonu odsávačky prověřte následující body:
•  přítomnost O-kroužku na těsnicí podložce madla
•  neporušenost a správné upevnění těsnicí podložky na madlo
•  neporušenost a čistotu žlutého ventilu a bílé membránky

Více informací naleznete v návodu, případně na www.medela.cz

 

Vakuum: volitelná úroveň
Stimulační fáze: 0 - 150 mmHg
Odsávací fáze: 0 - 250 mmHg
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Swing Flex™
K101033781

Stylový design a praktické použití řadí 2-fázovou elektrickou odsávačku Swing Flex™ mezi nejoblíbenější odsávačky 
mateřského mléka.

  Efektivní: 2-fázový systém odsávání pomáhá nástupu a udržení   	
     laktace

  Výkonná: Odsaje více mléka za méně času
  Jedinečná: Vhodná pro denní použití, 3-5x denně
  Pohodlná a šetrná: Možnost nastavení intenzity odsávání
  Jednoduchá: Snadné sestavení, použití a údržba
  Tichá: Poskytuje možnost diskrétního odsávání ve všech situacích
  Mobilní: Možnost uchycení na opasek, možnost zavěsit na krk 

     nebo kdekoliv do prostoru (šňůrka není součástí balení)
  Upozornění: Swing Flex™ nelze rozšířit na odsávání z obou prsů

DOPORUČUJEME: Pás pro snadné odsávání - viz str. 37

BALENÍ OBSAHUJE: TECHNICKÉ ÚDAJE:

    1 ks Konektor PersonalFit Flex™                        1 ks Motor Swing 
    1 ks PersonalFit Flex™ S, M (21 mm, 24 mm)   1 ks Hadice Swing Flex™  
    1 ks Láhev 150 ml                                               1 ks Adaptér Swing 
    1 ks Víčko, Stojánek

Vakuum: nastavitelná úroveň
Stimulační fáze: 35 - 120 mmHg, 111 cyklů / min
Odsávací fáze: 35 - 250 mmHg, 45 - 72 cyklů / min
Hlučnost: max. 57dBA
Provoz: síťový i bateriový 

UŽITEČNÉ RADY

V případě nedostatečného výkonu odsávačky prověřte následující body:
•  sestavení dílů (membrána v konektoru)
•  neporušenost membrány v konektoru
•  neporušenost hadičky

Více informací naleznete v návodu, případně na www.medela.cz
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Solo™
K101041614

Solo™ je kompaktní, efektivní a snadno použitelná elektrická odsávačka mléka pro odsávání z jednoho prsu s integrovanou 
baterií, technologií 2-Phase Expression® a prsním nástavcem PersonalFit Flex™.

  Snadné použití: Intuitivní uživatelské rozhraní se 4 tlačítky a 9 stupni 
     intenzity vakua

  Snadno se skládá a čistí díky několika částem
  Lehký a kompaktní design
  Ještě flexibilnější použití: Integrovaná baterie až pro 6 odsávacích 	

     cyklů na jedno úplné nabití
  Rychlejší nabíjení díky připojení USB-C (ve srovnání s připojením	

     micro-USB)
  Technologie 2-Phase-Expression® napodobuje přirozený rytmus 	

     sání vašeho dítěte
  Prsní nástavec PersonalFit Flex™ pro větší pohodlí a o 11 % více 	

     mléka. Včetně velikosti M - 24 mm
  Výrazně tišší než předchozí generace odsávaček: pouze 45 dB   	

     při nejvyšší úrovni vakua
  Uzavřený systém, který zabraňuje vstupu mateřského mléka 

     do hadičky 
  Kratší stimulační fáze (1 minuta) - lépe odráží fyziologii odsávání 

     mléka

BALENÍ OBSAHUJE: TECHNICKÉ ÚDAJE:

1 ks  Motor Solo™                                      1 ks Prsní nástavec PersonalFit Flex™, 
1 ks 150 ml láhev s víčkem                                 velikost M (24 mm)
1 ks Stojan na láhev                                     1 ks USB nabíjecí kabel (USB-C)
1 ks Konektor PersonalFit Flex™                 1 ks USB napájecí adaptér

Vakuum: nastavitelná úroveň
Stimulační fáze: 45 - 120 mmHg, 111 cyklů / min
Odsávací fáze: 45 - 245 mmHg, 45 - 72 cyklů / min
Hlučnost: max. 57dBA
Provoz: síťový i bateriový 

UŽITEČNÉ RADY

V případě nedostatečného výkonu odsávačky prověřte následující body:
•  sestavení dílů (membrána v konektoru)
•  neporušenost membrány v konektoru
•  neporušenost hadičky

Více informací naleznete v návodu, případně na www.medela.cz

DOPORUČUJEME: Pás pro snadné odsávání - viz str. 37 
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BALENÍ OBSAHUJE: TECHNICKÉ ÚDAJE:

1 ks  Motor Solo™ Hands-free
1 ks  Prsní nástavec Medela Hands-free™, velikost 24 mm
1 ks  Membrána Hands-free™
1 ks 150 ml sběrná nádobka Hands-free™
1 ks  Hadice Solo Hands-free™
1 ks  Napájecí síťový adaptér s kabelem USB-C

Vakuum: volitelných 9 stupňů intenzity vakua
Výkon vakua (v nadmořské výšce 500 m [atmosferický tlak 
954,62 hPa]):
•	 -45 až -245mmHg, 45 - 111 cyklů/min. 
Provoz: síťový i bateriový 

UŽITEČNÉ RADY TIP:

V případě nedostatečného výkonu odsávačky prověřte následující body:
•  sestavení dílů (zejména sestavení žluté membrány, správné nasazení  
    na prsní nástavec)
•  neporušenost a čistotu žluté membrány  

Více informací naleznete v návodu, případně na www.medela.cz

Podprsenka 3v1
pro snadné odsávání 
viz str. 36

Solo™ Hands-free
K101045514

Single elektrická odsávačka mateřského mléka Medela Solo™ Hands-free: ideální hands-free řešení pro praktické 
odsávání (in-bra odsávání). Naše elegantní, kompaktní a intuitivní odsávačka Solo™ v kombinaci se sběrnou nádobkou 
Medela Hands-free - anatomicky navrženou tak, aby podporovala efektivní odsávání mléka, velmi lehká* pro větší pohodlí                  
a snadno čistitelná pouze ze tří částí.
* Pouze 76 g je kompaktní a snadno použitelná elektrická odsávačka na dvě prsa, která rychle zapadne do vašeho života 
a její použití je ještě flexibilnější. S integrovanou baterií, která dokáže zvládnout až 6 odsávacích cyklů na jedno plné nabití.

  Anatomický design: Navržena tak, aby se přizpůsobila tvaru prsu  
     a podpořila efektivní odsávání mléka a maximální pohodlí

  Ultra lehká: S pouhými 76 g patří k nejlehčím dostupným, navržená  
     tak, aby se pohodlně a diskrétně vešla do podprsenky

  3 díly, snadné čištění: Snadno se sestavuje a lze ji mýt v myčce  
     nádobí, díky čemuž je odsávání méně časově náročné

  Průhledný design: Snadno zkontrolujete, zda bradavku do tunelu  
     prsního nástavce umisťujete správně, což zabraňuje tření  
     a podporuje efektivní odsávání mléka. Průhledná nádobka vám  
     pomůže pozorovat, kdy a jak mléko teče, a změřit objem na konci  
     odsávání

  Konektivita: Užívejte si automatické sledování díky propojení  
     s aplikací Medela Family™ - vaším osobním asistentem, který  
     poskytuje automatické sledování v reálném čase, personalizovaný,  
     vědecky podložený obsah a také chytré nástroje a tipy pro odsávání

  Intuitivní ovládání: Díky pouhým 4 tlačítkům se odsávačka Solo™  
     Hands-free používá intuitivně a snadno se ovládá
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Swing Maxi™ NEW 
K101041615

Odsávačka Swing Maxi™ je kompaktní a snadno použitelná elektrická odsávačka na dva prsy, která rychle zapadne          
do vašeho života a její použití je ještě flexibilnější. S integrovanou baterií, která dokáže zvládnout až 6 odsávacích cyklů       
na jedno plné nabití.

  Efektivní: Odsávání z obou prsů současně - až o 18 % více mléka 
     za kratší dobu

  Technologie 2-Phase-Expression® napodobuje přirozený rytmus 
     sání vašeho dítěte

  Prsní nástavec PersonalFit Flex™ pro větší pohodlí a o 11 % více 
     mléka. Včetně 2 velikostí (S - 21 mm, M - 24 mm)

  Ještě flexibilnější použití: Integrovaná baterie až pro 6 odsávacích 
     cyklů na jedno úplné nabití

  Rychlejší nabíjení díky připojení USB-C (ve srovnání s připojením 
     micro-USB)

  Snadné použití: Intuitivní uživatelské rozhraní se 4 tlačítky a 9 stupni 
     intenzity vakua

  Snadno se skládá a čistí díky několika částem
  Výrazně tišší než předchozí generace odsávaček: pouze 45 dB 

     při nejvyšší úrovni vakua
  Uzavřený systém, který zabraňuje vstupu mateřského mléka do  

     hadičky
  Kratší stimulační fáze (1 minuta) - lépe odráží fyziologii odsávání 

     mléka

BALENÍ OBSAHUJE: TECHNICKÉ ÚDAJE:

2 ks Konektor PersonalFit Flex™                 1 ks Motor Swing Maxi™ NEW
2 ks Prsní nástavec PersonalFit Flex™        1 ks USB síťový adaptér
        S, M (21 mm, 24 mm)                          1 ks USB napájecí kabel
2 ks Láhev 150 ml vč. víčka                         1 ks Hadice Swing Maxi™ NEW
2 ks Stojan láhve

Vakuum: nastavitelná úroveň
Stimulační fáze: 45 - 120 mmHg, 111 cyklů/min.
Odsávací fáze: 45 – 245 mmHg, 45 – 72 cyklů/min.
Hlučnost: 45 dB
Provoz: síťový i bateriový

UŽITEČNÉ RADY TIP:

V případě nedostatečného výkonu odsávačky prověřte následující body:
•  sestavení dílů (zejména konektoru a žluté membrány, správné nasazení  
    krytu konektoru)
•  neporušenost a čistotu žluté membrány 
•  v případě odsávání z jednoho prsu  	
•  zasazení nevyužité hadice do jejího pevného středu 

Více informací naleznete v návodu, případně na www.medela.cz

Pás pro snadné odsávání 
viz str. 37

EFFICIENCY

Double pumping
  Otestováno - informace sdíleny na základě vědeckého výzkumu se zdravotníky a kojícími maminkami. 
  Efektivnější - odsávání z obou prsů současně stimuluje mléčnou žlázu k vyšší produkci mléka.
  O 18 % více mléka - při odsávání z obou prsů současně můžete získat až o 18 % více mléka než při odsávání z každého prsu zvlášť.
  Vyšší energetická hodnota mléka - proto také odsajete více zadního mléka s vyšším obsahem tuku a i proto je prs lépe vyprazdňován.
  Úspora času - při odsávání z obou prsů současně ušetříte polovinu času.
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EFFICIENCY

Swing Maxi Hands-free™

BALENÍ OBSAHUJE: TECHNICKÉ ÚDAJE:

1 ks  Motor Swing Maxi™                                  2 ks 150 ml sběrná nádobka HF™ 
2 ks Prsní nástavec Medela HF™, 24 mm        1 ks  Hadice double HF™ 
2 ks Prsní nástavec Medela HF™, 21 mm        1 ks  Šňůrka pro větší mobilitu 
2 ks  Membrána HF™                                        1 ks  Napájecí síťový adaptér 
                                                                                      s kabelem USB-C

Vakuum: nastavitelná úroveň
Stimulační fáze: 45 - 120 mmHg, 111 cyklů/min.
Odsávací fáze: 45 – 245 mmHg, 45 – 72 cyklů/min.
Hlučnost: 45 dB
Provoz: síťový i bateriový

Vyzkoušejte nové hands-free řešení společnosti Medela – elektrickou odsávačku Swing Maxi™ Hands-free pro maximální 
pohodlí. Kompaktní, s intuitivním ovládáním a v kombinaci s Medela Hands-free sběrnými nádobkami – anatomicky 
navrženými pro podporu efektivního odsávání mléka, velmi lehkými* pro větší pohodlí a snadno čistitelnými pouze ze tří 
částí.

* Pouze 76 g je kompaktní a snadno použitelná elektrická odsávačka na dvě prsa, která rychle zapadne do vašeho života 
a její použití je ještě flexibilnější. S integrovanou baterií, která dokáže zvládnout až 6 odsávacích cyklů na jedno plné nabití.

  Kompaktní a lehká: Odsávačka Swing Maxi Hands-free™ 
     se snadno vejde do kapsy nebo se přenáší díky své lehké
     kompaktní konstrukci a vestavěné baterii. V kombinaci 
     se sběrnou nádobkou vás udrží mobilní, když to nejvíce 
     potřebujete

  Efektivní: Odsávání z obou prsů současně – až o 18 % 
     více mléka za kratší dobu

  Anatomický design: Sběrné nádobky navrženy tak, 
     aby se přizpůsobily tvaru prsu a podpořily efektivní 
     odsávání mléka a maximální pohodlí

  Ultra lehké: S pouhými 76 g patří k nejlehčím dostupným 
     sběrným nádobkám, navrženy tak, aby se pohodlně 
     a diskrétně vešly do podprsenky

  3 díly, snadné čištění: Nádobky se snadno sestavují 
      a lze je mýt v myčce nádobí, díky čemuž je odsávání méně 
      časově náročné

  Konektivita: Užívejte si automatické sledování díky 
     propojení s aplikací Medela Family™ - vaším osobním 
     asistentem, který poskytuje automatické sledování v reálném 
     čase, personalizovaný, vědecky podložený obsah a také chytré 
     nástroje a tipy pro odsávání

  Intuitivní ovládání: Díky pouhým 4 tlačítkům se odsávačka 
     Swing Maxi™ Hands-free používá intuitivně a snadno se ovládá

UŽITEČNÉ RADY TIP:

V případě nedostatečného výkonu odsávačky prověřte následující body:
•  sestavení dílů (zejména sestavení žluté membrány, správné nasazení  
    na prsní nástavec)
•  neporušenost a čistotu žluté membrány  

Více informací naleznete v návodu, případně na www.medela.cz

Podprsenka 3v1
pro snadné odsávání 
viz str. 36

* HF™ - Hands-free™
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Freestyle™ Hands-free je nejmenší a první nositelná double elektrická odsávačka mateřského mléka Medela s funkcí Hands-
free, která je navržena tak, abyste se během odsávání mohli věnovat jiným činnostem. Kompaktní odsávačka kapesní 
velikosti je samostatnou jednotkou, která umožňuje, aby se naše lehké sběrné nádobky diskrétně vešly do podprsenky a 
poskytly vám vynikající zážitek z odsávání bez použití rukou.

  Nositelné, velmi lehké sběrné nádobky patří k nejlehčím dostupným
     (76 g každá)

  Motor odsávačky zůstává v kapse, místo aby Vás zatěžoval             
     na prsou

  Anatomicky tvarované sběrné nádobky unikátně navržené tak,
     aby maximalizovaly odsávání mléka a pohodlí tím, že snižují tlak 
     na prsní tkáň

  Snadné čištění - pouze tři díly, lze mýt v myčce nádobí
  Vestavěná baterie s možností dobíjení přes USB
  Propojení s aplikací Medela Family™ přes Bluetooth
  Technologie 2-Phase Expression™ napodobuje přirozený rytmus 

     sání dítěte

EFFICIENCY

BALENÍ OBSAHUJE: TECHNICKÉ ÚDAJE:

1 ks Motor Freestyle™ Hands-free                          
1 ks USB síťový adaptér                                            
1 ks USB-C napájecí kabel                                       
2 ks Prsní nástavec Hands-Free™ vel. 21 mm
2 ks Prsní nástavec Hands-Free™ vel. 24 mm
1 ks Hadice double Hands-Free™
2 ks Sběrné nádobky 150 ml

Vakuum: volitelných 9 stupňů intenzity vakua
Výkon vakua (v nadmořské výšce 500 m [atmosferický tlak 
954,62 hPa]):
•	 -45 až -245mmHg, 45 - 111 cyklů/min.
Provoz: síťový i bateriový

UŽITEČNÉ RADY TIP:

V případě nedostatečného výkonu odsávačky prověřte následující body:
•  sestavení dílů (zejména sestavení žluté membrány, správné nasazení  
    na prsní nástavec)
•  neporušenost a čistotu žluté membrány  

Více informací naleznete v návodu, případně na www.medela.cz

Podprsenka 3v1
pro snadné odsávání 
viz str. 36

Freestyle™ Hands-free
K101044160
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KOMPATIBILNÍ S ODSÁVAČKAMI:

Jedna odsávačka, dva způsoby odsávání

CLASSIC Hands-freeTradiční

ODSÁVACÍ SOUPRAVA DOUBLE 
HANDS-FREE™

K101045989

  anatomický tvar
  ultra lehké nádobky
  3 díly, snadné čištění a sestavení
  průhledný design
  noste ji společně s kojicí podprsenkou
  navržena na míru i na funkčnost 
  naprostá diskrétnost, pohodlí a komfort

ODSÁVACÍ SOUPRAVA DOUBLE      
PERSONALFIT FLEX™

K101046262

  klasická odsávací souprava
  zefektivňuje rutinní odsávání
  odsávejte a skladujte mléko přímo do lahví
  klinicky ověřená účinnost
  pohodlné ovládání polohy a přiložení  prsního nástavce

swing maxi

FreestyleTM Swing MaxiTM

freestyle

Součástí balení je kompletní sada 
pro tradiční odsávání

Součástí balení je kompletní sada 
pro odsávání bez pomoci rukou

NEBO
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Společnost Medela AG vytvořila špičkovou řadu produktů pro náročné prostředí nemocničních provozů. Mezi ně patří od-
sávačka Symphony PLUS, která poskytuje podporu matkám již v prvních dnech mateřství. Symphony PLUS je zabezpečena 
systémem proti vniknutí mléka do motoru, což zamezuje případné kontaminaci. Pouze tyto odsávačky mohou být používány 
více matkami a zapůjčeny do domácí péče. Každá matka, která používá nemocniční odsávačku, musí z hygienických důvo-
dů používat vlastní odsávací soupravu, čímž je zabezpečena maximální hygiena a bezpečnost.

Nemocniční odsávačka mateřského mléka

Symphony PLUS
K024.0301 (Pronájem Symphony PLUS)
K024.0006 (Prodej Symphony PLUS)

2-fázová, vysoce výkonná a učinná odsávačka určená pro odsávání z jednoho nebo obou prsů současně. Ideální v případě vysoké četnosti odsávání, 
samozřejmostí je možnost nastavení vakua. Představuje pro matky spojení účinnosti a přirozeného pocitu jako při kojení.

			 
PROGRAMOVÁ KARTA SYMPHONY PLUS

Karta je určena pro potřeby matek předčasně i v termínu narozených dětí.

Programová karta obsahuje:

  Program INITIATE pro zahájení tvorby mléka. Napodobuje vzor nepravidelného, 
     rychlého sání a pauzy v termínu narozených dětí v prvních dnech laktace a podporuje 
     na odsávačce závislé matky úspěšně iniciovat adekvátní produkci mléka.

  Program MAINTAIN pro budování a udržení tvorby mléka. 2-fázová technologie
     napodobuje sání dítěte, během ustálené laktace optimalizuje množství mléka
     a podporuje všechny matky při budování a udržení laktace.

Více informací najdete na www.medela.cz v části Zapůjčení odsávačky → Související soubory → Medela Symphony Almanach

INITIATION 
TECHNOLOGY EFFICIENCY

Vhodnost použití:
  pozdní nástup laktace (porod 

     císařským řezem, 
     protrahovaný porod, předčasně 
     narozené dítě)

  nedostatečná nebo snížená tvorba mléka
  bolestivé, poraněné bradavky

Volitelné příslušenství: 
  odsávací souprava single
  odsávací souprava double
  vozík nebo kufr 

TECHNICKÉ ÚDAJE ODSÁVAČKY:

Vakuum: nastavitelná úroveň
Hlučnost: max. 57dB
Provoz: síťový

TECHNICKÉ ÚDAJE PROGRAMU INITIATE: TECHNICKÉ ÚDAJE PROGRAMU MAINTAIN:

Stimulace 1: –70/–200 mmHg, 120 cyklů/min
Stimulace 2: –70/–200 mmHg, 90 cyklů/min 
Odsávací fáze: 100 - 250 mmHg, 34 - 54 cyklů/min a pauzy

Stimulační fáze: 50 - 120 mmHg, 100 cyklů/min
Odsávací fáze: 50 - 250 mmHg, 45 - 72 cyklů/min
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Pronájem odsávaček

Symphony PLUS

SYMPHONY, 2-FÁZOVÁ

  pro stimulaci tvorby mléka

Rentální stanice
V ČR je vybudována rozsáhlá síť tzv. Rentálních stanic, kde maminky získají nejen odsávačku k zapůjčení, ale také najdou odbornou radu a pomoc. 
Dbáme na to, aby maminky získaly vždy správné informace a to od námi vyškolených profesionálů či odborníků. V Rentálních stanicích si maminky 
mohou současně zakoupit produkty značky Medela.

  Podmínkou zapůjčení je, aby si každá maminka zakoupila vlastní odsávací soupravu, která se z hygienických důvodů nezapůjčuje. Nejvhodnější 
      soupravou je Odsávací souprava pro opakované použití.

DOPORUČENÍ: Odsávačku Symphony PLUS dokáže po jejím vrácení plnohodnotně nahradit pouze osobní elektrická 2-fázová odsávačka  
Freestyle™, která je určena pro každodenní časté odsávání většího množství mléka. 

Seznam Rentálních stanic a více informací o rentálním systému najdete na www.medela.cz

Medela vnímá potřeby matek a jejich dětí, snaží se svými produkty předcházet vzniku možných problémů, které mohou 
během kojení nastat. Proto se rozhodla nabídnout pomoc v situaci, kdy je kojení obtížné či zcela nemožné.

Maminkám je možno zapůjčit do nemocniční nebo domácí péče pou-
ze nemocniční elektrickou odsávačku Symphony, která je zabezpeče-
na speciálním hygienickým systémem, který zamezuje vniknutí mléka         
do motoru a vylučuje tak přenos případné infekce a bakteriální nákazy. 
Jejich výkonné motory mohou pracovat 24 hodin denně a zaručují vel-
mi dlouhou životnost odsávaček.

Vhodnost použití nemocniční odsávačky je třeba předem konzultovat s odborníky - lékařem, porodní asistentkou, laktačním poradcem nebo 
zástupkyní firmy Medela.

UPOZORNĚNÍ: Osobní odsávačky nejsou určeny k zapůjčení, neboť nejsou konstrukčně stavěny k tak velké aktivitě odsávání a nedokáží zajistit 
maximální bezpečnost a hygienu, která je při kontaktu s mateřským mlékem nezbytná.
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BALENÍ OBSAHUJE:

Prsní nástavec M (24 mm)
Možnost zakoupit jinou velikost prsního nástavce

Odsávací soupravy

SOUPRAVA PERSONALFIT™ PLUS SINGLE

K008.0427

   příslušenství k odsávačce Symphony PLUS
   souprava určená k odsávání z jednoho prsu (single)
   objem lahvičky 150 ml
   materiál polypropylen

SOUPRAVA PERSONALFIT™ PLUS DOUBLE

K008.0434

  příslušenství k odsávačce Symphony PLUS
  souprava určená k odsávání z obou prsů současně (double)
  objem lahviček 150 ml
  materiál polypropylen

SOUPRAVA PERSONALFIT™ PLUS NEMOCNIČNÍ
K008.0486 (prsní nástavec S - 21 mm)
K008.0465 (prsní nástavec M - 24 mm)

  určeno pro nemocniční provoz
  příslušenství k odsávačce Symphony PLUS
  souprava určená k odsávání z jednoho prsu (single)
  objem lahvičky 80 ml
  materiál polypropylen
  lze sterilizovat v autoklávu
  baleno v sáčku

VARIANTY
•  S (prsní nástavec 21 mm)
•  M (prsní nástavec 24 mm)

PersonalFit™ PLUS soupravy pro odsávačku Symphony PLUS

Více mléka. Více komfortu. Větší účinnost. 

BALENÍ OBSAHUJE:

Prsní nástavec M (24 mm)
Možnost zakoupit jinou velikost prsního nástavce

105°
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VŠECHNY ODSÁVAČKY A SOUPRAVY MEDELA JIŽ DISPONUJÍ NOVOU TECHNOLOGIÍ FLEX

VĚDELI JSTE, ŽE ...?

...při optimalizaci toku mléka hraje klíčovou roli tvar prsního 

nástavce?

Medela přišla s výzkumem, který dokázal, že správně padnoucí 
prsní nástavec je nezbytný pro pohodlné efektivní odsávání. Kromě 
správného průměru tunelu je však důležitý i tvar trychtýře prsního 
nástavce, který se musí přizpůsobit tvaru prsu.

Medela podpořila průkopnický výzkum anatomie prsů, který odhalil, 
že mléčné kanálky jsou blíže k povrchu pokožky, než se doposud 
myslelo. Tradiční prsní nástavce s 90° úhlem rozevření mohou vyvíjet 
na svém okraji bodový tlak na mléčné kanálky, což potenciálně snižuje 
tok mléka. Rovněž ve většině případů špička bradavky nesahá do 
tunelu. Medela proto testovala větší úhly rozevření u prsních nástavců 
na databázi 3D skenů různých laktujících prsů a vědci našli optimální 
úhel 105°, který lépe odpovídá konturám skenovaných prsů bez 
ohledu na jejich tvar nebo velikost. Kromě toho je bradavka umístěna 
dále do tunelu, čímž se snižuje bodový tlak na okraji - tím je zajištěno 
pohodlnější odsávání a zároveň možnost lepšího toku mléka.

Nová Flex technologie

Výhody Flex technologie

Ochrana před 
přetečením (uzavřený 
systém), abyste mohly 

odsávat v pohodlné 
poloze, která vám 

vyhovuje

Dostupné čtyři 
velikosti tunelu

Oválný tvar 
se dá otočit o 360°

Měkký, hladký, 
flexibilní lem

105° úhel napomáhá 
lepšímu přizpůsobení 
pro lepší tok 
mléka

VÍCE MLÉKA
Po 15 minutách odsávání bylo získáno 
o 11 % více mléka

VÍCE POHODLÍ 
Matky popsaly odsávání jako jemnější 
a přirozenější

VĚTŠÍ ÚČINNOST
Významné zlepšení v čištění,
manipulaci a používání

 
 

 
 

90° trychtýř 105° trychtýř

větší bodový tlak
         může snížit
               tok mléka

menší bodový tlak        	
          na okraji;  
             bradavka je dále     	
                 v tunelu
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Volba velikosti prsního nástavce

Ujistěte se, že používáte správnou velikost prsního nástavce. Nástavec je nezbytný pro účinné odsávání a pomáhá 
optimalizovat tok mléka.

Průměr
bradavky
(Ø mm)

Velikost prsního
nástavce (Ø mm)Základna

bradavky
Dvorec

Bradavka

Průměr

VYZKOUŠEJTE VELIKOST PRSNÍHO NÁSTAVCE 

• Nejprve vyzkoušejte prsní nástavec dodaný s odsávačkou nebo    	
   použijte nástavec vybraný podle změřeného průměru bradavky.
• Umístěte bradavku do středu tunelu a jemně přidržujte prsní 
   nástavec na prsu.
• Nastavte maximálně pohodlný podtlak pro dosažení optimální
   úrovně sání.
• Při odsávání v odsávací fázi (po stimulační fázi) postupujte podle
   obrázků níže.

Krok 1
Pomocí pravítka nebo měřicí pásky změřte průměr vaší bradavky           
u základny (přes střed) v milimetrech (mm). Při měření vynechejte prsní
dvorec.

Krok 2
Podle změřeného průměru určete svou velikost prsního
nástavce Medela. Příklad: Pokud je průměr vaší bradavky 16 mm,
pak doporučená velikost prsního nástavce Medela je 21 mm.

•	 Bradavka se odírá o strany 
tunelu prsního nástavce.

•	  Vyzkoušejte větší velikost.

VĚDĚLI JSTE, ŽE ...

�• Možná budete potřebovat na každý prs jinou velikost prsního   	
   nástavce.

• Velikost prsního nástavce závisí na prsní tkáni a elasticitě kůže.
�• Velikost prsního nástavce se po určité době používání odsávačky 	
   může změnit.
• Při odsávání se působením vakua může změnit velikost vaší 	
    bradavky.
• Přílišným přitlačením nástavce na prs se mohou zablokovat                 	
   mlékovody.

Bradavka
Dvorec

Příliš malý

BradavkaDvorec

Příliš velký

BradavkaDvorec

Správná
velikost

•	 Bradavka je umístěna         
ve středu tunelu nástavce 
a pohybuje se volně.

•	 Bradavka a nadměrná        
část prsního dvorce             
jsou vtahovány do tunelu 
prsního nástavce.

•	 Vyzkoušejte menší velikost.

DŮVODY PRO VYZKOUŠENÍ JINÉ VELIKOSTI PRSNÍHO NÁSTAVCE

�• Odírá se vaše bradavka o strany tunelu prsního nástavce natolik,
    že je vám to nepříjemné?
�• Vidíte, že je nadměrná část dvorce vtahovaná do tunelu prsního   	    	
    nástavce?

• Vidíte nějaké zčervenání?

• Cítíte v prsu po odsávání neodsáté mléko? 

Pokud jste na některou z otázek odpověděla „ANO“,
zvažte vyzkoušení jiné velikosti podle výše uvedených pokynů. V případě, 
že si stále nejste jistá, zda jste zvolila správnou velikost, poraďte se 
s laktační poradkyní nebo specialistou v oblasti kojení.

PersonalFit Flex™ není k dispozici ve velikosti 36mm

Max 17 Max 20 Max 23 Max 26
Max 32

Jak vybrat správnou velikost prsního nástavce Medela
Odsávání by nemělo být bolestivé. Pro maximální pohodlí a účinnost odsávaní nabízí Medela pět velikostí prsních nástavců.
Tento návod vám pomůže určit optimální velikost nástavce podle průměru vaší bradavky.

21 24 27 30 36
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Skladování a zmrazování mateřského mléka
Medela láhve byly navrženy pro bezpečné, dlouhodobé skladování mateřského mléka bez ztráty jeho výjimečných vlastností. 
Jsou vyrobeny z bezpečného materiálu - polypropylenu, jehož samozřejmostí je absence škodlivé látky Bisphenolu-A. Velkou 
výhodou je jejich kompatibilita se všemi odsávačkami Medela. Samozřejmostí je značení objemu pomocí barevných měrek.

Sběr mateřského mléka

* Velmi čisté podmínky znamenají přísné dodržování 
pokynů v souladu s článkem, který pojednává o čiš-
tění a dezinfekci odsávačky mateřského mléka. Tyto 
pokyny pro skladování a rozmrazování mateřského 
mléka jsou doporučením – další informace získáte     
u svého laktačního poradce.

M
ED

ELA SUPPORTS

E X C L U S I V E  B R E A S T F E E D
I N

G6
months

Místo 
skladování

Teplota 
v místnosti
16 °C až

       25 °C	

Lednice
4 °C
nebo 

chladnější

Mrazák
-18 °C
nebo 

chladnější

Zmrazené
mateřské 

mléko 
rozmražené

v lednici

Doba 
bezpečného 
skladování

Nejlépe do 4 
hodin

Do 6 hodin 
u mléka 

odstříkaného 
ve velmi čistých 
podmínkách*

Nejlépe do 3 dnů

Do 5 dní 
u mléka 

odstříkaného 
ve velmi čistých 
podmínkách*

Nejlépe do 6 
měsíců

Do 9 měsíců 
u mléka 

odstříkaného 
ve velmi čistých 
podmínkách*

Do 2 hodin 
při pokojové 

teplotě

Do 24 hodin 
v lednici

Opětovně 
nezamrazovat

M
ED

ELA SUPPORTS

E X C L U S I V E  B R E A S T F E E D
I N

G6
months

DOPORUČENÍ: 

Pro skladování mateřského mléka
• lahvičky či sáčky označte datem uložení
• naplňujte do max. ¾ objemu
• po rozmrazení mléka obsah jemně
   krouživým pohybem promíchejte
• neohřívejte rozmrazené mléko v mikrovlnné 
   troubě, pouze v teplé vodě pro zachování 
   složek mléka

SADA 2 KS LAHVÍ, OBJEM 250 ml

K008.0075

  odolné proti nárazu
  vhodné pro denní slévání velkého 

     přebytku mléka

SADA 3 KS LAHVÍ, OBJEM 150 ml

K008.0073

  odolné proti nárazu
  vhodné pro denní slévání malého  

      přebytku mléka

SÁČKY NA SKLADOVÁNÍ MLÉKA EASY POUR

K101046327 (balení 25 ks)

K101046334 (balení 50 ks)

  snadné nalévání a vylévání jednou rukou
     - díky patentovaným otvorům nedochází 
     k rozlití ani křížové kontaminaci

  chrání živiny mateřského mléka díky extra
     silnému materiálu

  dokonalé utěsnění díky jednoduchému
     dvojitému zipovému zavírání

  sáčky lze pro snadnou manipulaci postavit
     a při skladování položit naplocho

VARIANTY
•  balení 25 ks
•  balení 50 ks

BALENÍ OBSAHUJE:

2 ks Láhev 250 ml
2 ks Šroubovací uzávěr
2 ks Víčko

BALENÍ OBSAHUJE:

3 ks Láhev 150 ml
3 ks Šroubovací uzávěr
3 ks Víčko

Zdroj: Eglash,A., Simon,L., & The Academy of Breastfeeding Medicine. ABM clinical protocol #8: human milk storage 
information for home use for full-term infants, revised 2017. Breastfeed Med 12, (2017).
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Sběr mateřského mléka
Láhve
Pro sběr mateřského mléka je možno použít jak pomůcky jednorázové, tak pro opakované použití. V nemocničním pro-
vozu je kladen důraz na maximální hygienu a pro jejich účel jsou určeny pomůcky, které lze sterilizovat / autoklávovat až                 
na 134 °C.

LÁHEV NA KOLOSTRUM S VÍČKEM, 
JEDNORÁZOVÁ

K200.2110

  objem 35 ml
  sterilní
  určena pro odsávání mleziva nebo  

     malého množství mateřského mléka
  speciální kónické dno usnadňuje  

     odběr mleziva do injekční stříkačky     
     a minimalizuje jeho ztrátu

  menší velikost a tvar lahvičky je     
     pro maminky motivující, neboť jim 
     poskytuje reálnou představu množství  
     vytvořeného mleziva v prvních  
     dnech po porodu

  možnost opakovaného použití u jedné   
     maminky v průběhu 24 hodin

  čištění běžnou desinfekcí
  v balení 2 ks

LÁHEV S VÍČKEM, 
JEDNORÁZOVÁ

K008.0297 (80 ml - 1 ks)

K008.0304 (150 ml - 1 ks)

  objem 80 ml a 150 ml
  sterilní a hygienicky čisté
  vhodné pro pasterizaci mléka
  snižuje riziko bakteriální nákazy
  minimalizuje ztráty odsátého mateř- 

     ského mléka vznikající při přelévání
  materiál: nárazuvzdorný 

     polypropylen testovaný k uchovávání        	
     potravin

  četnost použití: max. 24 hodin nebo 
     8 odsávacích cyklů

  určeno pro použití pouze jednou  
     maminkou

Vhodné
pro použití 
v nemocnici

LÁHVE S VÍČKEM, 
JEDNORÁZOVÉ

K200.2957 (80 ml - 40 ks)

K200.2956 (150 ml - 40 ks)

K200.4802 (250 ml - 40 ks)

  objem 80 ml, 150 ml a 250 ml
  sterilní a hygienicky čisté Ready-to-Use
  vhodné pro pasterizaci mléka
  snižuje riziko bakteriální nákazy
  minimalizuje ztráty odsátého mateř- 

     ského mléka vznikající při přelévání
  materiál: nárazuvzdorný 

     polypropylen testovaný k uchovávání        	
     potravin

  četnost použití: max. 24 hodin nebo 
     8 odsávacích cyklů

  určeno pro použití pouze jednou  
     maminkou
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CHLADICÍ TAŠKA
K200.1756

  vhodná pro přepravu a uchování odsátého  
     mateřského mléka

  izolační vrstva v tašce uchová mléko 
     déle chladné

QUICK CLEAN™
K008.0065 (balení 5 ks)

K008.0066 (balení 20 ks)

  sterilizační sáčky do mikrovlnné trouby
  rychlá dezinfekce v páře během 3 min
  pomocí páry zničí 99,9 % všech běžných  

     bakterií bez použití chemických látek
  bezpečné, rychlé a praktické řešení 

     vhodné domů i na cesty
  každý sáček na 20 použití

Přeprava a sterilizace
Na pomůcky pro opakované použití se vztahují přísné hygienické normy, neboť přichází do kontaktu s mateřským mlékem.  
Z uvedeného důvodu musí být alespoň 1x denně sterilizovány nejméně na 100 °C, aby se zabránilo vzniku bakterií                        
a přenosu infekce. V případě použití jedné pomůcky více maminkami musí být sterilizovány po každém použití.

Péče o mateřské mléko 

VARIANTY
•  balení 5 ks
•  balení 20 ks

BALENÍ OBSAHUJE:

4 ks Láhev 150 ml
4 ks Šroubovací uzávěr
4 ks Víčko
1 ks Chladící médium
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OHŘÍVAČ CALESCA
K020.0000

  šetrný a bezpečný suchý ohřev 
  zajistí správnou teplotu pro ohřev mléka 

     a chrání tak živiny i vitamíny nejen v mateřském 
     mléce

  suchý ohřev eliminuje riziko kontaminace 
  rozmrazení malých dávek mléka v krátkém čase
  jednorázové vložky brání křížové kontaminaci 

	 a přenosu infekcí mezi pacienty
  jednoduchá obsluha a nenáročná údržba
  je zaměřena na teploty od 30 °C do 38 °C, 

     což jsou teploty matčiny bradavky a dvorce 
     a optimální pro chuť

Ohřev mateřského mléka

HYGIENICKÉ VLOŽKY CALESCA
K020.0002

   zajistí maximální hygienu
   zabrání možné křížové kontaminaci	

Hygienické vložky se vkládají do ohřívače Calesca.
Do hygienické vložky je možné vložit všechny 
Medela láhve a většinu nádob do 250 ml, 
stejně jako stříkačky 1 ml - 60 ml.

Teplota má významný vliv nejen na citlivé složky mateřského mléka, ale také na křehkou konstituci nedonošeného dítěte. 
Šetrné ohřívání je klíčem k udržení všech důležitých živých bioaktivních a nepostradatelných složek mateřského mléka 
neporušených tak, aby se co nejvíce blížily čerstvému mateřskému mléku. Standardizované, bezpečné a snadno použitelné 
zařízení patří do základního vybavení všech novorozeneckých JIP či porodnic. Zabezpečí mléku požadovanou teplotu.

Vhodné
pro použití 
v nemocnici
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CALMA – PRO KOJENÉ DĚTI

  Calma – láhev pro kojené děti (komplet), 150 ml
     K008.0124

  Calma – láhev pro kojené děti (komplet), 250 ml
     K008.0188
     Calma – systém pro kojené děti (bez láhve)
     K008.0139

Pozorovala jste někdy Vaše dítě, jak saje z prsu? Víte, jaké úsilí musí vyvinout, aby se dostatečně napilo? Pro nás dospělé je 
příjem potravy automatickou činností. Pro dítě představuje krmení náročnou kombinaci sání, polykání, dýchání a odpočinku 
dle jeho individuálního rytmu. Dítě si řídí příjem potravy dle svých možností a potřeb. Příroda nám nabízí jedinečný vzor.        
Ve snaze o hlubší pochopení vzájemného vztahu matky a dítěte při kojení a ve spojení s odbornými znalostmi byl společností 
Medela AG vyvinut nový jedinečný způsob podávání mléka kojeným dětem.

Podávání mateřského mléka
Systém pro kojené děti Calma

TEST CALMA

Čím se liší Calma od ostatních lahví s dudlíkem?

Nalejte do láhve Calma vlažnou vodu (34-37 °C), našroubujte Calma 
systém, otočte ji 2x za sebou dnem vzhůru (do úhlu 65°), zmáčkněte 
dvěma prsty savičku. Mléko nevytéká, může lehce ukápnout. Máte v ruce 
láhev Calma pro kojené děti, která samovolně neteče. 

Důvod: Na membránu s ventilem působí podtlak, který vytváří dítě           
při sání.

UŽITEČNÉ RADY

•  po každém použití oddělte jednotlivé díly a omyjte v horké jarové
    vodě, následně vypláchněte čistou vodou, sterilizujte pouze 1x  
    denně 
•  postup krmení z Calmy je obdobný jako při kojení (dítě drží v ústech  
    nejen bradavku, ale i část dvorce)
•  mléko v lahvičce ohřívejte bez našroubovaného systému Calma, 
    po ohřevu obsah protřepejte pouze s uzávěrem, poté našroubujte
    systém Calma
•  více informací naleznete v návodu, případně na www.medela.cz

M
ED

ELA SUPPORTS

E X C L U S I V E  B R E A S T F E E D
I N

G6
months

CALMA

  udržuje naučený přirozený způsob sání
  speciální membrána s ventilem zabraňuje samovolnému toku 

     mléka, dítě musí sát, aby mléko z láhve vytékalo
  umožňuje dítěti pít, dýchat a odpočívat zcela podle jeho vlastního  

     rytmu
  možnost odpočinku při krmení přináší dítěti pocit klidu, takže 

     frekvence dýchání a srdeční rytmus jsou shodné jako při kojení
  uvedené faktory mají vliv na dostatečné okysličení krve
  jedinečný systém ventilace odvádí přebytečný vzduch z láhve
  snadná údržba, hygienické použití na cestách
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LÁHEV S DUDLÍKEM 150 ML
K200.2271

  univerzální – ideální pro odsávání, 
     skladování, zamrazování a krmení 
     mateřským mlékem

  použijte jednu stejnou lahvičku 
     na skladování a krmení – nedojde 
     k úbytku vzácného mateřského mléka

  snadná údržba
  odolné – při pádu neprasknou 

     ani se neroztříští
  bezpečný materiál pro Vás i Vaše dítě – 

     bez BPA

DUDLÍK K LÁHVI
K200.1936 (velikost S)
K200.1934 (velikost M)

  v balení 2 ks 

DUDLÍK K LÁHVI JEDNORÁZOVÝ
K200.3201 (velikost S) 
K200.3200 (velikost M)

   vhodné pro použití v nemocnici
   možnost výběru mezi malým
      a středním průtokem
   baleny jednotlivě po jednom kuse
   není třeba čistit před prvním použitím
   připraveny pro okamžité použití
   pouze na jedno použití
   bez TPE, latexu a BPA
   krabice obsahuje 100 ks
   jednorázové produkty optimalizují 
      nemocniční procesy
   podpora hygienické péče

TĚHOTENSKÝ A KOJICÍ POLŠTÁŘ

K101035260

  podpora pro pohodlný odpočinek 
     v těhotenství s bříškem

  pomocník při kojení
  opora během odsávání
  nedráždivý a antialergenní
  tichá výplň pro nerušený odpočinek

M
ED

ELA SUPPORTS

E X C L U S I V E  B R E A S T F E E D
I N
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VARIANTY
•  S (0+)
•  M (3+)

VARIANTY
•  S (0+) menší průtok
•  M (3+) větší průtok
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Přirozené kojení není bohužel možné ve všech případech. Děti, které nemohou být kojeny, potřebují mateřské mléko                
a podporu, aby byly schopny získat potřebné množství důležitých nutričních hodnot. Podpora těchto dětí je jedním 
z rozhodnutí, ke kterému se společnost Medela AG zavázala. Jako přední výrobce na našem trhu nabízí pomůcky 
pro alternativní způsob podávání mateřského mléka.

Podávání mateřského mléka

FINGER
K008.0027

  jemný silikonový nástavec 
     na injekční stříkačku

  určen pro podávání malého  
     množství mateřského mléka

  pro opakované použití
  sterilizace až na 134 °C
  určeno pro krátkodobé 

     podávání mléka

BABYCUP
K800.0507

  ideální pro podávání mateřského 
     mléka, formule, případně léků

  jednoduché použití
  objem 30 ml

Alternativní pomůcky

Vhodné
pro použití 
v nemocnici

Finger Babycup Suplementor SpecialNeeds Calma

Předčasně narozené 
děti / slabé děti

O

Alternativa krmení 
z láhve O

Trénink sání

Rozštěp rtu / patra O O O

Neurologické 
postižení (např. 
Downův syndrom)

O

Stimulace tvorby 
mléka

Podávání léků

Krmení 
adoptovaného dítěte

Vysvětlivky:
✓ doporučené
O náhradní varianta
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LÁHEV SPECIALNEEDS
K101046039

  určen pro děti s rozštěpem (rtu a patra) 
     nebo s jinými sacími problémy

  nastavitelný průtok dle potřeby dítěte
  speciální ventil zabraňuje zahlcení 

     dítěte při krmení a polykání přebyteč-   
     ného vzduchu

  možnost doobjednání Mini dudlíku  
     pro předčasně narozené děti

  objem 150 ml

BALENÍ OBSAHUJE:

1 ks Láhev 150 ml
1 ks Šroubovací uzávěr, 
        SpecialNeeds 
1 ks Ventil, SpecialNeeds
1 ks Membrána, SpecialNeeds
1 ks Dudlík, SpecialNeeds

BALENÍ OBSAHUJE:

1ks Láhev 150 ml (plastová bez BPA)
1ks Víčko TwistLok
1ks Víčko láhve
1ks Svorka pro regulaci toku mléka
1ks Hadička TwistLok
1ks Klip
1ks Kroužek
1ks Čistící pomůcka

SUPLEMENTOR 
K101043649

  při krmení umožňuje přímý kontakt mezi
     matkou a dítětem

  lze jej použít, pokud je potřeba přidat
     do mateřského mléka také 
     doplňkovou výživu

  podporuje zvýšení laktace
  nabízí možnost kontroly množství   

     podávaného mateřského mléka
  učí dítě správně sát díky vytváření vakua

     přímo u prsu 
  zkracuje dobu krmení, snadné čištění
  vhodný pro spavé děti, děti s nízkou 

DUDLÍK SPECIALNEEDSTM  NÁHRADNÍ
K800.0452

DUDLÍK SPECIALNEEDSTM  MINI
K800.0080
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Těhotenské a kojicí prádlo

Medela prádlo přináší pocit lehkosti a jemnosti, zatímco poskytuje podporu prsům nebo bříšku. Speciální strečový 
prodyšný materiál umožňuje maximální pohodlí. Bezešvé provedení a zpevněné části v zátěžových místech zaručují 
vysokou kvalitu. Prádlo je vyrobeno z kvalitního strečového materiálu, který se přizpůsobí měnícím se tvarům ženy.

NOČNÍ PODPRSENKA KEEP COOL
  překřížený design
  sportovní střih na zádech
  jemný a prodyšný materiál
  materiál hlavní části: 

     95 % nylon, 5 % elastan
  materiál spodního pásu: 

     92 % nylon, 8 % elastan
  velikost: S, M, L, XL, XXL
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ULTRA PODPRSENKA KEEP COOL
  lehké zadní zapínání na háčky
  nastavitelná ramínka
  košíček lze rozepnout 

     jednou rukou
  vyjímatelné výztuže
  materiál hlavní části: 

     86 % nylon, 14 % elastan
  pěnová výztuž: 

     100 % polyuretan
  velikost: S, M, L, XL, XXL

KOJICÍ PODPRSENKA KEEP COOL
  lehké zadní zapínání na háčky
  nastavitelná ramínka
  košíček lze rozepnout 

     jednou rukou
  materiál hlavní části: 

     92 % nylon, 8 % elastan
  materiál spodního pásu: 

     89 % nylon, 11 % elastan
  velikost: S, M, L, XL, XXL

PODPRSENKA 3v1 PRO KOJENÍ 
A ODSÁVÁNÍ

  středně vysoká až vysoká opora
  odsávání bez pomoci rukou
  perforované pěnové vycpávky
  materiál s technologií 

     Adaptive Stretch™
  materiál: 94 % nylon, 6 % elastan
  lze prát v pračce až na 60 °C  
  velikost: S, M, L, XL, XXL

VÝBĚR VHODNÉ VELIKOSTI PODPRSENKY 
DLE VELIKOSTNÍ TABULKY

PŘÍKLAD

Rozdíl mezi obvodem měřeným 
přes prsy a pod prsy:

10-12 cm košíček A       
12-14 cm košíček B        
14-16 cm košíček C       
16-18 cm košíček D     

Pokud je obvod přes prsy 99 cm 
a obvod pod prsy 85 cm, rozdíl je 99 - 85 = 14. 

Velikost 14 odpovídá dle tabulky košíčku B. 

Vaše velikost je tedy 85 B, což představuje velikost M.
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VÝBĚR VHODNÉ VELIKOSTI PÁSU PRO ODSÁVÁNÍ PŘÍKLAD

Rozdíl mezi obvodem měřeným přes prsy a pod prsy:

10-12 cm košíček A       
12-14 cm košíček B        
14-16 cm košíček C       
16-18 cm košíček D     

Pokud je obvod přes prsy 99 cm a obvod 
pod prsy 85 cm, rozdíl je 99 - 85 = 14. 

Velikost 14 odpovídá dle tabulky košíčku B. 

Vaše velikost je tedy 85 B, což představuje 
velikost M.

TĚHOTENSKÝ BŘIŠNÍ PÁS

  přizpůsobuje se velikosti bříšk 
     bez ztráty tvaru pásu

  zesílená boční část zaručuje podporu 
     bříška a bederní páteře

  materiál: 91 % Polyamid, 9 % Elastan
  velikost: S, M, L, XL

Jedinečné řešení firmy Medela - speciální pás přináší ženám větší volnost při odsávání. Odsávání je možné bez pomocí 
rukou. Do pásu lze uchytit jakoukoliv odsávací soupravu Medela pro jeden nebo dva prsy. Je kompatibilní se všemi 
odsávačkami Medela.

PÁS PRO SNADNÉ ODSÁVÁNÍ
  jednoduché zapínání na zip
  diskrétní design – zakryté bradavky
  materiál: 93 % Bavlna, 7 % Elastan
  velikost: S, M, L, XL

Hands-free™ Pás pro snadné odsávání

18-20 cm košíček DD / E
20-22 cm košíček F
22-24 cm košíček G
24-26 cm košíček H

VELIKOST

Míry boků cm palce S M L XL

80 31-34 S

90 35-37 S M

100 37-40 S M L

110 41-44 M L XL

120 45-47 L XL

130 48-51 XL
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Těhotenský břišní pás - doprodej



Medela Baby

Víme, že matka i dítě si navzájem dávají lásku, podporu a štěstí. Chceme pomáhat pěstovat a prohlubovat toto jedinečné 
láskyplné pouto. Aby mezi vás a vaše dítě nevstoupilo nic jiného než láska.

Jak vypadá ideální dudlík?

Tenký krček 
savičky

Ergonomicky 
tvarovaný štít

Plochá savička

Pružná a elastická 
savička

Lehký

Logopedové doporučují, aby 
byly do designu dudlíku začleněny 
následující požadavky, které 
pomohou podporovat přirozený 
pohyb orofaciálních svalů: 

Tenký krček savičky, který minimalizuje prostor mezi horní 
a dolní čelistí.
Plochá savička, která zabírá méně místa v ústech a umožňuje 
větší pohyb jazyka.
Pružná a elastická savička, která umožňuje další pohyb jazyka.
Lehká struktura, která minimalizuje práci obličejových svalů.
Ergonomický štít, který pomáhá dudlíku přizpůsobit se konturám 
obličeje a zabraňuje otlakům.

Jak může dudlík pomoci mému dítěti? 
Dudlík dokáže...

uspokojit přirozenou potřebu dítěte po sání poté, co bylo nakrmeno, 
ale stále chce sát.
pomoci uklidnit a uvolnit dítě, když jiné pokusy selhaly.
pomoci snížit pocity bolesti u dětí, například během očkování nebo 
při odběru krve.
zajistit další procvičování orofaciálních svalů, čímž podpoří vývoj 
dutiny ústní.
může být nabízen v době spánku a pomoci tak snížit riziko syndromu 
náhlého úmrtí.
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DUDLÍK NEWBORN

K101042498

  speciálně navržen pro novorozence
  vhodný na použití během prvních 

     dvou měsíců
  ventilační otvory umožňují dětské

     pokožce dýchat
  mimořádně malý ergonomický štít
  dudlík bez kroužku, díky čemu 

     se dítě méně rozptyluje
  obzvlášť lehký dudlík
  sterilizační krabička v balení           

     pro snadné čištění a přepravu

MĚKKÝ CELOSILIKONOVÝ DUDLÍK

K101042513 (Boy 0-6 m)

K101042519 (Boy 6-18 m)

K101042516 (Girl 0-6 m)

K101042523 (Girl 6-18 m)

  vyvinuto ve spolupráci s odborníky
  pružná, lehká a ortodontická savička 

     s tenkým krčkem
  ergonomický štít, který napomáhá           

     přirozenému dýchání
  sterilizační krabička v balení           

     pro snadné čištění a přepravu
  

DUDLÍK DAY&NIGHT

K101042527 (0-6 m)

K101042532 (6-18 m)

  knoflík svítící ve tmě
  ventilační otvory pro jemnější pocit

     na pokožce
  pružná, lehká a ortodontická 

     savička s tenkým krčkem
  ochranný kryt pro bezpečnou 

     a hygienickou přepravu

DUDLÍK UNISEX

K101042608 (0-6 m)

K101042613 (6-18 m)

  vyvinuto ve spolupráci s odborníky
  ventilační otvory umožňují dětské

     pokožce dýchat
  pružná, lehká a ortodontická savička 

     s tenkým krčkem
  ochranný kryt pro bezpečnou 

      a hygienickou přepravu

S WISS MADE

ŠVÝCARSKÁ KVALITA

BPA
BPS

BPA
BPS

xs XS

BPA
BPS

BPA
BPS
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PRSNÍ NÁSTAVCE PERSONALFIT™ PLUS (1 KS) PRSNÍ NÁSTAVCE PERSONALFIT FLEX™ (2 KS)

 K008.0467 PersonalFit™ PLUS - prsní nástavec S, 
vel. 21 mm

K101041859 PersonalFit – prsní nástavec S, vel. 21 mm

 K008.0468 PersonalFit™ PLUS - prsní nástavec M, 
vel. 24 mm

K101033860 PersonalFit – prsní nástavec M, vel. 24 mm

K008.0469 PersonalFit™ PLUS - prsní nástavec L, 
vel. 27 mm

K101033861  PersonalFit – prsní nástavec L, vel. 27 mm

K008.0470 PersonalFit™ PLUS - prsní nástavec XL, 
vel. 30 mm

K101034862 PersonalFit – prsní nástavec XL, vel. 30 mm

 K008.0471 PersonalFit™ PLUS - prsní nástavec XXL, 
vel. 36 mm

NÁHRADNÍ DÍLY UNIVERZÁLNÍ

KÓD  NÁZEV

K800.0627 Šroubovací uzávěr

K800.0628 Víčko láhve

K800.0724 2 ventily včetně 6 membrán

K800.0630 Stojánek na láhev

K101036007 Hadice PVC, Freestyle
•	 Koncovka do motoru ve tvaru ○

MANUÁLNÍ ODSÁVAČKA HARMONY

KÓD  NÁZEV

K099.0260 Těsnící podložka madla vč. O-kroužku

K101037027 O-kroužek

K800.0671 Madlo (bez těsnicí podložky)

Náhradní díly
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2-FÁZOVÁ ELEKTRICKÁ ODSÁVAČKA SOLOTM

KÓD  NÁZEV KÓD NÁZEV

K101041900 2x Konektor PersonalFit Flex™ K101041910 Hadice SoloTM

2-FÁZOVÁ ELEKTRICKÁ ODSÁVAČKA SWING MAXITM NEW A FREESTYLE FLEXTM

K101041900 2x Konektor PersonalFit Flex™ K101041916 Hadice Swing MaxiTM NEW 
a Freestyle FlexTM

NÁHRADNÍ DÍLY PRO ODSÁVAČKY FLEX™

SWING FLEX™

K101034002 Hadice Swing Flex™

K101041900 2x Konektor PersonalFit Flex™ 

NÁHRADNÍ DÍLY HANDS-FREETM

KÓD  NÁZEV

K101045060 Membrána

K101046305 Hadice single

K101046086 Hadice double

K101046086 2x Prsní nástavec S, vel. 21 mm

K101045050 2x Prsní nástavec M, vel. 24 mm

K101045055 2x Prsní nástavec L, vel. 27 mm
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NOVÉ ODSÁVACÍ SOUPRAVY  PERSONALFIT™ PLUS

KÓD  NÁZEV

K008.0472 (1 ks)  Membrána PersonalFit™ PLUS

K008.0474 (1 ks) Kryt membrány PersonalFit™ PLUS

K008.0473 (1 ks) Hadice PersonalFit™ PLUS

K008.0466 (1 ks) Konektor PersonalFit™ PLUS k Symphony

Náhradní díly

NÁHRADNÍ DÍLY KRMENÍ

K800.0452 (1 ks)

K101046123 (3 ks)

Dudlík SpecialNeeds (délka savičky 33 mm)

K008.0080 Dudlík SpecialNeeds Mini (délka savičky 27 mm)

délka
savičky
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INITIATION 
TECHNOLOGY

EFFICIENCY

M
ED

ELA SUPPORTS

E X
C L U S I V E  B R E A S T F E E D

I N
G6

months

Značky a symboly 
2-fázová technologie 

Program MAINTAIN s technologií 2-Phase Expression 
je založen na dvoufázovém vzorci sání narozeného dítěte 
během zavedené laktace pro optimalizaci produkce mléka 
a pro podporu matek při budování a udržování laktace.

Technologie Initiation

Program INITIATE s iniciační technologií Medela 
napodobuje nepravidelný a rychlejší vzorec sání 
a přestávek u novorozence v prvních dnech laktace.

Odsávání z obou prsů současně

Dvojité odsávání umožní odsát až o 18 % více mléka 
s vyšším energetickým obsahem, šetří čas a pomáhá 
navyšovat laktaci.

Autokláv

Autoklávovatelné (při 134 °C / 5 minut)

Medela plně podporuje doporučení 
Světové zdravotnické organizace ohledně délky kojení

Další informace o doporučeních Světové zdravotnické 
organizace ohledně délky kojení naleznete na stránkách 
www.medela.cz/who

Balení obsahuje zabudovanou dobíjecí baterii

Bluetooth připojení

Lze připojit k aplikaci Medela Family díky Bluetooth 
připojení. Více informací najdete na www.medela.cz

Pevná přísavná základna

Vhodné na cesty a do tašky

BPA free

Medela pomůcky, které přichází do kontaktu s mateřským 
mlékem, neobsahují zdraví škodlivý Bisphenol-A.

BPA
BPS

xs

BPA a BPS free

Ergonomický štít

Snižuje riziko zarudnutí a podráždění pokožky 
pro jemnější pocit na pokožce.

3 min sterilizační box

V balení pro snadné čištění a přepravu.

Ortodontické

Savička s tenkým krčkem

Je plochá, pružná, symetrická a ortodontická.

Ventilační otvory

Umožňuje dětské pokožce dýchat pro jemnější pocit 
na pokožce.

Savička pro novorozence

Savička je speciálně navržená pro první dva měsíce 
použití, pro raný vývoj svalů jazyka.

Ochranný kryt

Pro hygienickou a bezpečnou přepravu.

Vysoká přijatelnost

9 z 10 dětí jej miluje.

Knoflík svítící ve tmě

Snadno se hledá ve tmě.

SENSOPEARLSTM

Snižuje riziko zarudnutí a podráždění pokožky.

Anatomický design Lehké a pohodlné
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Autorizovaný distributor a servisní středisko pro Českou republiku

DN FORMED Brno s.r.o.
Hudcova 76a
612 00 Brno
+420 532 198 888 
www.dnformed.cz
dnformed@dnformed.cz
www.medela.cz 
medela@medela.cz

Medela SK&CZ

medela_skcz

Výrobce:

Medela AG
Lättichstrasse 4b
6340 Baar 
Switzerland
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